
Jídelníček 22.4.2024 – 26.4.2024

Pondělí

Přesnídávka: chléb, pom. vaječná, zelenina, mléko, čaj citrusový, voda (alergeny 1, 3, 7)
Polévka mrkvová s rýží (alergeny 7)
Oběd 1 buchtičky s krémem, jablko, čaj ovocný, voda (alergeny 1, 3, 7)
Svačina vícezrnný chléb, pom. zeleninová, rajče, mléko, čaj, voda (alergeny 1, 7, 11)

Úterý

Přesnídávka: grahamový rohlík, pom. tvarohová, hruška, bílá káva, čaj jablečný se skořicí, voda
(alergeny 1, 7)
Polévka květáková (alergeny 1, 7)
Oběd 1  nugety z lososa, brambory, sal. okurkový, čaj ovocný, voda (alergeny 1, 3, 4, 7)
Svačina jahodový perník, mléko, čaj ovocný, voda (alergeny 1, 3, 5, 6, 7, 11)

Středa

Přesnídávka: chléb, máslo, jablko, mléko, čaj lipový s medem, voda (alergeny 1, 7)
Polévka z červené čočky (alergeny 1, 9)
Oběd 1 krůtí maso po asijsku, rýže, malinový nápoj, čaj, voda (alergeny 1, 7)
Svačina chléb, pomazánkové máslo, kedlubna, mléko, čaj, voda (alergeny 1, 7)

Čtvrtek

Přesnídávka: mléčná rýže s grankem, čaj švestkový, voda (alergeny 7)
Polévka špenátová (alergeny 1, 7)
Oběd 1 sekaná pečeně, brambory, sal. zeleninový, čaj, voda (alergeny 1, 3, 7)
Svačina topinky s česnekem, jablko, bílá káva, čaj, voda (alergeny 1, 7)

Pátek

Přesnídávka: chléb, pom. z tresčích jater, paprika, mléko, čaj šípkový, voda (alergeny 1, 4, 7)
Polévka kmínová s opeč. houskou (alergeny 1, 3, 7, 9)
Oběd 1  hov. maso, rajská omáčka, těstoviny, čaj, voda (alergeny 1, 9)
Svačina chléb, máslo, okurka, mléko, čaj ovocný, voda (alergeny 1, 7)

Změna jídelníčku vyhrazena. Jednotlivé alergeny naleznete na stránkách školky.

Přejeme Vám dobrou chuť

MŠ Dewetterova
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